



L´Ainsa, 8 de enero de 2010




ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DEL CAS, celebrada en el Salón de Plenos del Ayuntamiento de Ainsa-Sobrarbe, el día 29 de diciembre 2009, a las 18,30 horas.

ASISTENTES:  J. Miguel Chéliz, J.Mª Lafuerza, Chus Puyuelo, Inazie Pardinilla,  Trini Grasa, Esther Sanz, Vicente Gutiérrez, Javier Bergua, José Antonio Juste, José Luis Bergua y Ramón Azón y excusan su presencia delegando su voto: Oscar Ballarín, Fernando Peleato, Alberto Bosque, Sandra Buetas, Pablo Capdevila y Agustín Muñoz..
ACUERDOS TOMADOS:

En primer lugar y después de su lectura, se aprueban el acta de la asamblea anterior del 27 de diciembre 2008 y el resumen económico del  año 2009, repasándose también las actividades llevadas a cabo en el año.
Se renueva la Junta Directiva actual incorporando como Vocales de la misma a los socios que fueron presidentes del Club en algún momento y que no formaban parte de la misma: JOSE MIGUEL CHÉLIZ PÉREZ,  FRANCISCO SIERRA SANZ y AMADERO MONEDERO LANAU.

También se acuerda el buscar un nuevo responsable de la sección de Piragüismo, iniciando las gestiones en Ramón Azón Rodrigo, con el doble objetivo de actualizar el material existente, ampliándolo si es preciso, y de revitalizar la sección, una de las pioneras del Club.
Como aspectos mas relevantes del año se comentan el importante incremento del nº de socios hasta los 415 actuales, como también los 71 federados en Montañismo que nos ha supuesto la subvención de tres desplazamientos de salidas senderistas por parte de la F.A.M., así como la consolidación de algunas actividades, especialmente la Carrera Peña Montañesa, el Cross de la Ferieta, la tradicional subida a Peña Montañesa el 2º sábado de mayo, salidas conjuntas con Nabain incluida la cena de fin de temporada, la Corrida de la Cuchara, la I Ultra Trail Sobrarbe y nuestra colaboración en la puesta en marcha del local para entrenamiento de escalada en la Avda. Aragón nº 12-bajo de Ainsa, que servirá también como sede social de nuestro club y para guardar todo el material existente.
Se acuerda suprimir la cuota de entrada de 12 euros para nuevos socios del Club.
También el no confeccionar carnés de socio para este año 2010, a excepción de para los nuevos socios,  con el objeto del ahorro de costes de su confección. (la idea es hacerlos cada dos años).
Se presupuesta partida económica para actualizar el material de piragüismo si como se indica en el punto anterior se encuentra algún responsable directo.

También el gasto de entre 300/500 euros para la creación de la sección de baloncesto en nuestro club y la participación para la temporada 2010/11 en la Liga Provincial Senior.
Se aprueba también la compra de dos nuevos pares de raquetas de nieve para añadir a las seis existentes en la actualidad. 
Se acuerda la creación del DÍA DEL CLUB, para un sábado de la segunda quincena de febrero o primera de marzo, con alguna proyección, conferencia u otro acto y posterior cena, con la elección de la persona o entidad de nuestra Comarca que haya destacado en el pasado año 2009 en cualquier tema relacionado con el deporte. Los miembros del jurado para proponer y defender candidaturas serán los componentes de la Junta Directiva de nuestro Club, así como también para la elección del ganador. La comisión organizadora, presidida por Chus Puyuelo, queda compuesta por Chus, José Luis Bergua, Trini Grasa, Esther Sanz, Merche Torres y José María Lafuerza.
Lógicamente la idea inicial es la de organizar este evento anualmente.
-Con la proyección de vídeos de Toño Puyuelo sobre fotos ascensión a Monte Perdido, Faja de las Flores, y Torneo de Veteranos Fútbol de Aosta 2008 y otro de José María Lafuerza sobre las actividades realizadas en el año 2009, se clausuró la Asamblea sobre las 20,30 horas.

A CONTINUACIÓN SE DETALLAN LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA ESTE AÑO 2010, A LAS QUE OS ANIMAMOS A PARTICIPAR.

ACTIVIDADES PROGRAMADAS C.A.S. AÑO 2010

16 ENERO.  RAQUETAS DE NIEVE POR EL VALLE DE BENASQUE  (teléfonos de contacto 974500908 y 649756077).

30 ENERO:     SALIDA DE ESQUÍ DE TRAVESIA POR LUGAR A DETERMINAR dependiendo de las condiciones de la nieve (teléfono de contacto 656439880).

7 DE FEBRERO:   XI CROSS FERIETA.

13 DE FEBRERO: ASCENSIÓN AL TOZAL DE GUARA DESDE USED CON RAQUETAS DE NIEVE . s/ 1.000 metros de desnivel positivo y 6/7 horas de duración total. (teléfono de contacto 636529537).

27 DE FEBRERO.    PUENTE LIGUERRE – ENTREMON – MEDIANO – PALO. Marcha senderista. Con muy poco desnivel y entre 3/4 horas de duración total, con posibilidad de terminar en la presa de Mediano (teléfonos de contacto 974241841 y 606356255).

6 DE MARZO:     ESQUÍ DE MONTAÑA. PUNTA SUELZA por Berdemené (teléfono de contacto 676411322).

13 DE MARZO:       PLAN – PEÑA ARTIES (1.792 metros)– PLAN. Marcha circular.

700 metros de desnivel positivo y entre 5/6 horas de duración. (teléfonos de contacto 974500908 y 649756077).

27 DE MARZO:   TRAVESÍA LAS NATAS-GRIEBAL-MURO DE RODA- EL HUMO DE MURO, POR GR. Travesía senderista. s/ 400/500 metros de desnivel acumulado y 4/5 horas. Posibilidad de encargar comida en el Restaurante de El Humo.

(teléfonos de contacto 974241841 y 606356255).

17 DE ABRIL:      RUTA POR LA ZONA DEL RÍO SUSIA. ARCUSA-OLSON. 

Salida organizada junto con la asociación “Río Susía”. Para todas las edades. Entre 3/4 horas y poco desnivel. La ruta se decidirá a última hora dependiendo del cauce del río.

(teléfonos de contacto 974241841 y 606356255)

También salida en BTT por la zona, cuyas particularidades se darán a conocer más adelante. (teléfono de contacto 696983115).

1 DE MAYO:          CHORRO FORNOS DESDE BADAIN O CERESA
Excursión para todas las edades. Poco desnivel y sobre 3 horas de recorrido total, salvo que se haga desde Ceresa que alargaría el camino a recorrer. (teléfonos de contacto 974500241 y 630574902).

8 DE MAYO:         TRADICIONAL SUBIDA PEÑA MONTAÑESA. Varias posibilidades de las que se informará en su momento como en años anteriores.

15 DE MAYO:       PARDINA DE SAN JUAN, SUBIENDO A CABELLOS, MALLATAS DE ALBELLA Y TERMINANDO EN ALBELLA. (600 metros de desnivel de subida y 1.000 de bajada). Sobre 6/7 horas de duración (teléfono de contacto 636529537).

22 DE MAYO.         LA REVIENTACHULOS EN BICI o BTT (opcional). Salida en bicicleta por nuestra comarca de Sobrarbe con más de 3.000 metros de desnivel y 185 kilómetros de distancia total, con 7 posibles salidas para el que no pueda finalizar la prueba (teléfono de contacto 696983115).

5/6 DE JUNIO:        II ULTRA TRAIL SOBRARBE  .

19  DE JUNIO:       FAJA TORMOSA  Travesía con salida en Pineta –cascada de Pineta - Faja Tormosa – Pineta. Sobre 400/500 metros de desnivel y 4/5 horas de duración (teléfonos de contacto 974241969 y 680572000).

27 DE JUNIO:       V CARRERA PEÑA MONTAÑESA

3 DE JULIO:          IBON DEL CAO (2.300 metros), desde Bielsa. 1.300 metros de desnivel y entre 7/8 horas de recorrido (teléfonos de contacto 974500241 y 630574902).

10 DE JULIO:        PUNTA FULSA (2.858 metros). No se ha podido realizar en los dos últimos años por nieve. Entre 6/8 horas de duración y desnivel dependiendo de donde se salga (teléfonos de contacto 680328242 y 974500006).

17 DE JULIO:     ASCENSION A NABAIN. (teléfonos de contacto 974241841 y 606356255).

24 DE JULIO:        LA MUNIA, por Chisagües y pasando por los lagos de la Munia. Entre 1.300/1.500 metros de desnivel y 8/9 horas de duración. (teléfono de contacto 656439880), con posibilidad de acampar la noche del viernes.

31 DE JULIO:           CUEVA L´ASGÜERIZ o 5 DE AGOSTO por la zona del refugio de Santa Isabel en Saravillo. Actividad espeleológica guiada por Ánchel Belmonte, geólogo y que además está realizando un estudio sobre dicha cueva. (teléfono de contacto 676411322).

7 AGOSTO:           ANETO (3.404 metros), desde la Besurta (1.940) y refugio de la Renclusa. 1.500 metros de desnivel positivo y entre 9/10 horas de duración total. (teléfono de contacto 656439880).

28 DE AGOSTO.   PUNTÓN DE TRESEROLS (MONTE PERDIDO) por Las Escaleras, desde Cuello Gordo. 1.300 metros desnivel  y entre 8/10 horas de duración total. (teléfono de contacto 656439880).

4 DE SEPTIEMBRE. AINSA-HUESCA en BTT con la idea de organizarla el próximo año en sentido adverso. En colaboración con Peña Guara. (teléfono de contacto 696983115).

14 DE SEPTIEMBRE:   CORRIDA LA CUCHARA
25 DE SEPTIEMBRE:    FAJA DE LOS MAQUIS (entre Balcón de Pineta y Collado de Añisclo) , con salida en Pineta. PARA MONTAÑEROS EXPERIMENTADOS (teléfono de contacto 656439880).

9 DE OCTUBRE:     TRAVESÍA TUNEL BIELSA-FRANCIA POR PUERTO VIEJO, con posibilidad de hacer el pico de Puerto Viejo (2.742 metros). Entre 6/8 horas de duración y 1.100 metros de desnivel haciendo pico, 700/800 sin cima) (teléfonos de contacto 974241969 y 680572000)

24 OCTUBRE (DO)   DIA DEL SENDERISTA DE ARAGON. La F.A.M. ha ofertado la organización de este evento a nuestros dos clubes CAS y Nabain. Os animamos a participar en cualquiera de las 4 rutas a decidir por nuestra Comarca. En el pasado año 2009 se ha desarrollado en Caspe con la participación de más de 500 caminantes.

13 DE NOVIEMBRE:  ORDESA.SENDA CAZADORES-FAJA PELAY, COLA CABALLO, ORDESA, o viceversa. Sobre 600 metros de desnivel positivo y 5/6 horas de duración total. (teléfonos de contacto 974241841 y 606356255)

LAS SALIDAS DEL 16 DE ENERO, 13 DE FEBRERO, 27 DE FEBRERO, 13 DE MARZO, 27 DE MARZO, 17 DE ABRIL, 1 DE MAYO, 8 DE MAYO, 15 DE MAYO, 3 DE JULIO, 10 DE JULIO, 17 DE JULIO, 9 DE OCTUBRE, 24 DE OCTUBRE Y 13 DE NOVIEMBRE, ORGANIZADAS CON NABAIN.

EN PRINCIPIO, COINCIDIENDO CON LA ÚLTIMA SALIDA ORGANIZADA DEL SÁBADO 13 DE NOVIEMBRE A LA COLA DE CABALLO EN ORDESA, SE CELEBRARÁ LA TRADICIONAL CENA DE FINAL DE TEMPORADA ENTRE AMBOS CLUBES.

