



L´Aínsa, 9 de enero de 2012
ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DEL CAS, celebrada en el Salón de Plenos del Ayuntamiento de Aínsa-Sobrarbe, el día 7 de enero 2.012, a las 18,30 horas.

ASISTENTES: Agustín Muñoz, J.Mª Lafuerza, Chus Puyuelo, Inazie Pardinilla,  Esther Sanz, Vicente Gutiérrez, José Antonio Juste, José Luis Bergua, Julián García,   Ángel Vidal, J.J. Capdevila, Pablo Capdevila, Rafa Dolado, Luis Lacambra, Gemma Beltrán, Javier Bergua, Marcos Prats, Alberto de San Pio, Toño Guerra, Javier Gómez, María Córdova, Fernando Escudero, Carlos Andrés, Guillermo Planas, José Miguel Chéliz, Marian Uson, Esther Membrado y Paco Martin. Excusan su presencia delegando su voto: Fernando Peleato, Ramón Azón, Oscar Ballarin, Ana Ruiz, Pedro Miguel Marín, Merche Torres, Trini Grasa y Silvia Benedet.
ACUERDOS TOMADOS:

En primer lugar, nuestra presidenta Chus Puyuelo  toma la palabra para dar la bienvenida a los asistentes y para proceder al inicio de la asamblea con el desarrollo de los puntos incluidos en el Orden del Día.
Seguidamente el secretario, José A. Juste, leyó el acta de la última asamblea general del mes de Enero de 2.011, quedando aprobada por unanimidad, y repasando también las actividades llevadas a cabo el año pasado como las suspendidas por diferentes motivos.

Posteriormente el tesorero, J.Mª Lafuerza, presentó el Balance Económico del pasado ejercicio, exponiendo las razones por las que terminó con superávit,  (incremento masa social, también de los federados montañismo, subvenciones recibidas, etc.), y  resaltando que además este superávit va aparejado con la realización de más actividades que en el año anterior. También fue aprobado el ejercicio económico por la totalidad de los miembros de la asamblea. Debido al superávit existente en la contabilidad de nuestro club, se acordó mantener la cuota de los socios en los 12.- €uros actuales. 
Se acuerda dar de baja la SECCION de BUCEO por falta de actividad.

Se acuerda  dar de alta la sección de CICLISMO EN CARRETERA cuyo vocal encargado de la actividad  será Marcos Prats Avillá.

Se acuerda dar de alta la sección de BARRANQUISMO cuyo vocal encargado de la actividad será Alberto de San Pio Herranz.

Se acuerdan organizar cursos de MONTAÑISMO  y  BARRANQUISMO. Para estos cursos se acuerda una dotación económica máxima por parte del club  de 400.- €uros por curso y/o un máximo de 50.-€uros  por alumno.

Se acuerda continuar con los cursos de PIRAGUISMO y reponer el material que se ha roto, hasta completar los cinco equipos existentes.

Para terminar se proyectaron videos de Angel Vidal y José María Lafuerza de actividades del año pasado.

La Presidenta organizó en la misma sala un sencillo picoteo para todos los asistentes.
Sobre las 21 horas se dio por finalizada la asamblea.
ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR EL CLUB ATLÉTICO SOBRARBE, PARA ESTE AÑO 2.012 POR ORDEN CRONOLÓGICO:
22 DE ENERO. DOMINGO. Salida con raquetas de nieve por lugar a determinar. Contacto para el transporte y raquetas teléfonos 974 500 908 y 649 756 077 de Inazié Pardinilla.
28 DE ENERO. SÁBADO POR LA MAÑANA. Descenso del barranco BASENDER, afluente del río Vero, en la zona de Lecina.  Descenso seco con 6 rápeles. Contacto para el transporte teléfonos 974 505 073 y 616 203 897 de Alberto de San Pío.
4 DE FEBRERO. SÁBADO. Salida con raquetas de nieve por el valle de Chistau (valle y refugio de Tabernés y alrededores). Contacto para el transporte y raquetas teléfonos 974 506 244 y 676 411 332 de Alberto Bosque.

5 DE FEBRERO. DOMINGO.  XIII CROSS DE LA FERIETA.  Coorganizado junto a la Comarca de Sobrarbe y el Ayuntamiento de Aínsa-Sobrarbe
18 DE  FEBRERO. SÁBADO. Ascensión a  PEÑA OROEL (1.769 metros) por Jaca. Fácil. 600 metros de desnivel positivo con salida en el merendero del mirador de Oroel (1.186 metros). Entre 1,30/2,00 horas de subida y la bajada dependiendo de que se llegue a la ermita de la Virgen de la Cueva, entre 1,30/2,30 horas. Contacto transporte teléfonos 974 241 969 y 680 572 000 de J.A. Juste.

4 DE MARZO. DOMINGO. Coorganizada con el AMPA del colegio Asunción Pañart de Aínsa para niñ@s entre 6 y 12 años y sus papás, así como para cualquier persona a la que le guste caminar. Salida senderista de Aínsa a Morillo de Tou por el camino recientemente recuperado y limpiado por la asociación de caminos tradicionales de Sobrarbe, por la Buxosa y restos del castillo de Cotón o Tou. Sobre 1,30 horas de duración. Opción de recoger con transporte en Morillo o de regresar a Aínsa de nuevo por otro camino, en este caso un PR, con otra hora y media más de recorrido. Contacto transporte teléfonos 974 241 841 y 606 356 255 de J.Mª. Lafuerza.

18 DE MARZO. DOMINGO. Travesía Jánovas-Seso-Boltaña-Aínsa. Sobre 4/5 horas de duración total (posibilidad de llegar solo hasta Boltaña). Fácil para senderistas iniciados, con un paso de sirga sobre el río en Jánovas y 150 metros de desnivel positivo. Contactos para el transporte teléfonos 974 401 210 y 665 573 388 de Angel Vidal 

31 DE MARZO. SÁBADO. Travesía túnel de Cotefablo (1.423 metros), Pelopín (2.007 metros), Monchoya (2.033 metros), Ayerbe de Broto (1.150 metros) y Oto. Sobre 6/8 horas de duración total, dependiendo de la posibilidad de dejar algún coche en la pista de Ayerbe de Broto a Oto. Contacto transporte teléfonos 974 241 969 y 680 572 000 de J.A. Juste.

15 DE ABRIL. DOMINGO. Nos unimos al C.E. Ribagorza de Graus para hacer la travesía desde Fanlo (1.361 metros en el valle de Vió), la Solana y terminando en el puente del Guarga, muy cerca del río Ara, por la vía pecuaria. 21 kilómetros de recorrido. 788 metros de desnivel positivo acumulado y 1.450 de desnivel negativo acumulado. Altitud máxima 1.708 metros (caseta de las Juntas) y mínima 699 (puente del Guarga). Entre 7/8 horas de duración total, dependiendo del ritmo del grupo. Contacto transporte teléfonos 974 241 841 y 606 356 255 de J.Mª. Lafuerza.
28 DE ABRIL. SÁBADO por la mañana. Nos unimos a la excursión senderista que organizan “la Redolada” y la asociación Castillo de Troncedo, con salida en el Humo de Muro e itinerario por el valle de la Fueva todavía por concretar. Contacto transporte teléfonos 974 241 841 y 606 356 255 de J.Mª. Lafuerza.
29 DE ABRIL. DOMINGO. DÍA NACIONAL DEL SENDERISTA en Huesca, organizado por Peña Guara.
5 DE MAYO. SÁBADO. Barranquismo. Por la mañana descenso del cañón de Las Gloces en Fanlo y por la tarde el del Furco en Broto. Contacto para el transporte teléfonos 974 505 073 y 616 203 897 de Alberto de San Pío.
12 DE MAYO. 2º SÁBADO DE MAYO. Ascensión tradicional a la Peña Montañesa, con excursión alternativa como en estos últimos años. La programación definitiva se comunicará 10/15 días antes del 12 de mayo.
26 DE MAYO. SÁBADO. TOZAL DE COMAS (2.354 m.). Vuelta circular entrando por Puente Los Navarros (1.100 metros) y saliendo a la Plaza de Torla. Entre 7/8 horas de duración total. Contacto para el transporte teléfono 635 486 486 de Nacho Vidal.

27 DE MAYO. DOMINGO  Carrera por montaña de subida vertical, desde Plan a la Basa de la Mora o Ibón de Plan. Organizada dentro del calendario para este año 2.012 de la Federación Aragonesa de Montañismo.
2 DE JUNIO. SÁBADO. Matidero-Miz-Alastrué-Matidero (Circular). Unas 6 o 7 horas de andar, más paradas, a ritmo "normal", sin correr. Desnivel acumulado alrededor de 600 metros, tanto en ascenso como en descenso, repartidos en múltiples subidas y bajadas. Dificultad, ninguna, salvo terreno "duro", de sierra, un poco rompepiernas a veces, y en ocasiones puede haber vegetación en los caminos, aunque han sido recientemente limpiados. Hay agua en el camino. Contacto para el transporte teléfono 636 529 537 de Oscar Ballarín.
9 DE JUNIO. SÁBADO. Vuelta Circular rodeando la Peña Solano. Ceresa-la Valle-descendiendo por el camino del Foricón y volviendo a Ceresa por el camino del medio. 1.000 metros de desnivel acumulado, unos 15 kilómetros de recorrido y entre 5/6 horas de duración. Contacto para el transporte teléfono  696 983 115 de José Luis Bergua.
17 DE JUNIO. DOMINGO. Descenso por el cauce del río Susía hasta el mesón de Liguerre de Cinca, con salida a 300 metros más abajo de Olsón, en el barranco Sanchils, pasando primero por la casa la Almunia y el molino de López, para después también por los molinos de Villacampa y o´Suelo, una vez que el Sanchils se ha juntado con el barranco “la fuente de los baños” que viene de Mondot. Al poco rato recibiremos el agua del barranco “Talavera” que viene de Castejón, formando en su conjunto el Susía, que ya no abandonaremos hasta el mismo mesón de Liguerre de Cinca. Entre 3-4 horas de duración total. Contacto transporte teléfonos 974 241 841 y 606 356 255 de J.Mª. Lafuerza.

29/30 DE JUNIO. VIERNES-SÁBADO.  IV ULTRA TRAIL SOBRARBE “PEÑA MONTAÑESA”. Con el trayecto de Aínsa, San Victorián, San Juán de Toledo, collado del santo, cullibert,  la valle, rodeo a Peña Solano, Ceresa, Torrelisa, El Pueyo de Araguás y Aínsa
14 DE JULIO. SÁBADO Ascensión a NABAIN-SANTA MARINA

21 DE JULIO. SÁBADO FAJA LAS FLORES, llegando hasta la punta de GALLINERO (pradera (1.300 metros), clavijas cotatuero, punta gallinero, faja las flores (2.400 metros), carriata, pradera de Ordesa). Entre 7/8 horas de duración total de la marcha. Contacto para el transporte teléfonos 974 108 560 y 656 439 880 de Chus Puyuelo.
28/29 DE JULIO. SÁBADO Y DOMINGO. Travesía del Balneario de Panticosa a Bujaruelo con acampada. Imprescindible buen tiempo para poder hacer vivac, caso de no ser así se cambiaría de opción. Primer día unos 800 o 900 metros de desnivel en ascenso con cuatro horas de marcha. Opcional alguna cima de la zona. Segundo día, unos 200 a 400 metros de ascenso, dependiendo de la opción final, y unos 1300 o 1400 de descenso, llegando a Bujaruelo. Otras seis horas de marcha e igualmente opcional alguna cima. Dificultad, terreno de alta montaña, según el año de nieve puede ser necesario piolet y crampones, pero ahora mismo no es previsible, aunque cuando se acerque la fecha se sabrá con seguridad. Es más el pasar una noche de alta montaña, vivaqueando (ya organizaremos la infraestrcutura común) a unos 2500 o 2600 metros de altitud. Cada uno debe llevarse esterilla y saco "bueno", para más o menos un confort entre 0 y 5 grados centígrados, y su material individual de ropa, aseo...Hay agua en el camino. 

Excursión organizada para todos, pero especialmente para los jóvenes. Contacto para el transporte teléfono 636 529 537 de Oscar Ballarín.

4 DE AGOSTO. SÁBADO. GARMO NEGRO ( 3.051 metros) desde la casa de piedra del balneario de Panticosa (1.660 metros). Desnivel positivo de 1.400 metros y una duración total de 7/8 horas. Posibilidad de hacer los otros dos tresmiles cercanos de Argualas y Algas. Contacto para el transporte teléfonos 974 108 560 y 656 439 880 de Chus Puyuelo.
11 DE AGOSTO. SÁBADO. PICO LUSTOU (3.023 metros) en Francia. Salida del valle de Rioumajou (1.380 metros). Desnivel positivo de 1.643 metros y entre 8/9 horas de duración. Contacto para el transporte teléfonos 974 108 560 y 656 439 880 de Chus Puyuelo.
18 DE AGOSTO. SÁBADO. Pico MONDARRUEGO (2.848 metros) desde la pradera de Ordesa (1.300 metros). 1.548 metros de desnivel positivo y entre 7/8 horas de duración total, pasando por las clavijas de Salarons. Contacto para el transporte teléfonos 974 401 210 y 665 573 388 de Angel Vidal.
1 DE SEPTIEMBRE. SÁBADO. BACHIMALA (3.177 m.) desde Biadós (1.760 metros). Desnivel positivo de 1.417 metros y entre 7/8 horas de duración. Contacto para el transporte teléfono 635 486 486 de Nacho Vidal.

14 DESEPTIEMBRE. VIERNES. Corrida la Cuchara de Aínsa en colaboración con la comisión de fiestas de Aínsa. Este año celebración especial con la edición de un libro o folleto con vídeo sobre trabajo de investigación de la Corrida, invitación a los ganadores y/o participantes conocidos y/o localizados, y con salida en la caseta de Pascualillo, al lado del barranco de Ena, como antaño.
22 DE SEPTIEMBRE. SÁBADO. Travesía desde la carretera de Francia (un kilómetro antes del túnel fronterizo de Bielsa) hasta el Puerto de Salcorz (2.495 metros) por PR HU181, puerto de Tringoniero, plana y refugio de el Cabo y descenso hasta la aduana fronteriza con Francia por sendero junto al barranco de Tringoniero. Sobre 7/8 horas de duración total. Contacto para el transporte teléfono 635 486 486 de Nacho Vidal.

29 DE SEPTIEMBRE. SÁBADO el TURBON (2.497 m.), por Llert desde el refugio de Margalida (1.434 metros). 1.063 metros de desnivel positivo y entre 6/7 horas de duración. Contacto transporte teléfonos 974 241 969 y 680 572 000 de Josan Juste.
6 DE OCTUBRE. SÁBADO MAÑANA. Barranquismo. Descenso de la Garganta de Escuaín. Contacto para el transporte teléfonos 974 505 073 y 616 203 897 de Alberto de San Pío.

13 DE OCTUBRE. SÁBADO. Travesía pradera de Ordesa (1.300 metros) Senda Cazadores-sierra de las Cutas - Mirador del Rey (2.156 metros) y descenso a Torla (1.030 metros). Entre 7/8 horas de recorrido total. Contacto transporte teléfonos 974 241 841 y 606 356 255 de J.Mª. Lafuerza.
21 DE OCTUBRE. DOMINGO. Marcha senderista por el valle de Chistau para disfrutar de sus colores otoñales. Contacto para el transporte teléfonos 974 506 244 y 676 411 332 de Alberto Bosque.

28  DE OCTUBRE. DOMINGO el día del Senderista de Aragón. Este año toca en la provincia de Zaragoza, lo cual se informará en su momento.
10 DE NOVIEMBRE. SÁBADO Travesía  Albella-Planillo-Laguarta. Desnivel unos 900 metros de ascenso y 600 de descenso. Sendas "de sierra", a veces un poco vestidas, pero sin mayor dificultad técnica. Unas cinco o seis horas de marcha, a ritmo tranquilo. Hay agua en el camino. Bonitos colores otoñales y aunque parezca tarde es la época buena para esta zona. Contacto para el transporte teléfono 636 529 537 de Oscar Ballarín.

24 DE NOVIEMBRE. SÁBADO. Circuito que no se pudo hacer el año anterior de ESCUAÍN-REVILLA-PUENTE LOS MALLOS-ESCUAÍN, con un desnivel de 400/500 metros y 5/6 horas de duración total y CENA FIN TEMPORADA. Contacto transporte teléfonos 974 241 841 y 606 356 255 de J.Mª. Lafuerza.
Todas las salidas senderistas y montañeras, a excepción de la del 4 de marzo para niños y las tres de barrancos, son organizadas CONJUNTAMENTE con nuestros colegas y amigos del club Nabaín de Boltaña.
